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Turnbouwkasten-Systeem

HET ROLLENGLIJBAAN-
SYSTEEM

Alle elementen vrij combineerbaar: voor fantasierijke bewegingslandschappen!

« Geschikt om aan
wandrekken te hangen

Gecoate, stevige

10 | Sport-Thieme
Rollenglijbaan
Glijden wordt nog leuker! Bij het rol-
len op verschillende manieren (lig-
gend op buik of rug, zittend, geknield,
voorwaarts of achterwaarts) wordt
het lichaam gemasseerd, gestimu-
leerd en gesensibiliseerd. Bij het rol-
len op de buik worden de nekspieren
en de tonische strekking geactiveerd.
0ok is het mogelijk de glijbaan te be-
klimmen, met of zonder touw. Hierbij

kunnen ook ballen, matdelen enz. worden ge-
transporteerd. Worden voorwerpen gerold,
dan wordt op een speelse manier opmerk-
zaamheid en reactiesnelheid getraind. De rol-
lenglijbaan wordt aan klimrekken of aan het
combi-platform vastgehaakt. Een heel veel-
zijdig toestel voor sport en therapie. Zeer sta-
biel - tot 150 kg belastbaar. Zonder platform.
10 jaar garantie!

99 200 5805 200x60 cm Stuk 499,17 604,—
99200 5818 250x60 cm Stuk 533,06 645,—
99200 5821 300x60 cm Stuk 593,39 718,—

11 | Sport-Thieme Rolplankbaan
Bij het omhoog schuiven, positioneren en
beklimmen van de rolplank, worden aan-
passing van evenwicht, bilaterale codrdina-
tie en motorische planning getraind. Bij het
naar beneden glijden wordt de tonisch-pos-
turale strekking uit de buik en daarmee de
spiertonus gestimuleerd. Hang de rolplank-
baan gewoon aan het trappenplatform en u
bereikt de ideale afglijsnelheid voor thera-
peutische doeleinden. LxB:150x60 cm.

10 jaar garantie!

99 201 5402 Stuk 420,66 509,—

Top beoordeling
sport-thieme.nl

Marijke schreef:
“Een waarnemingsbele-
venis met groot uitda-

gingskarakter. De rol-
lenglijbaan is heel aan-
trekkelijk voor alle kin-
deren.”
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o Exclusief bij
™ Sport-Thieme

10 jaar
garantie

12| Sport-Thieme Set

Rollenglijbaan-set
De set bestaat uit:
* Rollenglijbaan 250x60 cm 10|
* Rolplankbaan 11|
¢ Hoog Platform 342, 1|
* Laag platform 342, 2|
Set 109,09 132,— besparen!
992005889  Set1.395,87 1.689,—
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